
 
 



Итого в учебном году 33 165 

 

2-4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 10.01.2024 22.03.2024 11 

51 

(23.02.2024 и 

08.03.2024 считать 

праздничными) 

IV четверть 01.04.2024 29.05.2024 7 

39 

(29-30.04.2024, 

01.05.2024 и 09-

10.05.2024 считать 

праздничными) 

Итого в учебном году 34 170 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 09.01.2024 11 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.04.2024 9 

Дополнительные 

каникулы (1 класс) 
10.02.2024 18.02.2024 9 

Летние каникулы 30.05.2024 31.08.2024 94 

Праздничные дни 7 

Выходные дни 61 

Итого 201 

 

2-4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 



Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 11 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.04.2024 9 

Летние каникулы 30.05.2024 31.08.2024 94 

Праздничные дни 7 

Выходные дни 65 

Итого 196 

 

4. Режим работы и распределение недельной нагрузки 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – 4 урока, один раз в неделю – не более 5 уроков; 

 для обучающихся 2-4-х классов – не более 5 уроков. 

Общая учебная нагрузка дневной учебной недели составляет: 

 в 1-х классах – 21 час; 

 во 2-4-х классах – 23 часа. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям ОО в 1-х классах применяется метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки: 

 в сентябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 в октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 4 урок в отличной от урочной 

деятельности форме; 

 в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

 в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый. 

После второго урока для обучающихся 1-х классов организуется динамическая 

пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

 

5. Расписание звонков 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 3 урока) – 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20–30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Занятия начинаются в 8:30 и заканчиваются в 18:45.  

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля 2024 года по 24 мая 2024 года 

без прекращения образовательной деятельности по предметам, курсам, модулям учебного 

плана. Формы промежуточной аттестации представлены в таблице. 

 

1-е 

классы 

Русский язык Контрольная работа (списывание и 

грамматическое задание) 



Литературное чтение Техника чтения 

Комплексный анализ текста 

Математика Комбинированная контрольная работа 

Окружающий мир Комплексная работа 

КОМПЛЕКСНАЯ РАБОТА НА МЕЖПРЕДМЕТНОЙ ОСНОВЕ 

2-3-е 

классы 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Комплексный анализ текста 

Родной (русский) язык Проектная работа 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

Проектная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа. Тест 

Математика Комплексная контрольная работа 

Окружающий мир Комплексная работа 

Физическая культура Сдача нормативов по физической культуре. 

Собеседование 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

Технология Проектная работа 

КОМПЛЕКСНАЯ РАБОТА НА МЕЖПРЕДМЕТНОЙ ОСНОВЕ 

4-е 

классы 

Русский язык Списывание 

Диктант 

Комплексная контрольная работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Комплексный анализ текста 

Родной (русский) язык Проектная работа 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

Проектная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа. Тест 

Окружающий мир Комплексная контрольная работа 

ОРКСЭ Проектная работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

Технология Проектная работа 

Физическая культура Сдача нормативов по физической культуре. 

Собеседование 

КОМПЛЕКСНАЯ РАБОТА НА МЕЖПРЕДМЕТНОЙ ОСНОВЕ 

 


