
             Завтрак:   

-суп молочный вермишелевый  

с маслом сливочным, с 

сахаром, 

-какао с молоком с сахаром, 

-батон нарезной с маслом 

сливочным. 

 

II Завтрак: 

-сок фруктовый. 

 

                             Обед: 

 -салат из свеклы, 

-суп рисовый на курином 

бульоне, 

-птица тушеная с овощами в 

соусе, 

-напиток из изюма 

-хлеб ржано-пшеничный. 

 

 

Уплотненный полдник:   

-запеканка из творога                         

со сгущенным молоком, 

-плюшка, 

-чай сладкий. 


