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эвакуации. 

Повторный инструктаж проводится не реже 1 раза в полугодие. 

6. Внеплановый инструктаж проводится при внесении изменений в 

настоящую инструкцию (согласно листу корректировок), установлении на 

территории МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» угроз террористического, 

техногенного или природного характера. 

7. Инструктаж посетителей МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» 

проводится путем размещения настоящей инструкции и плана эвакуации 

объекта в общедоступном месте. 

8. Проведенные инструктажи регистрируются в ведомости 

инструктажа, в которой указываются вид и дата инструктажа, наименование 

отдела (группы, сектора и т.д.) или организации осуществляющей свою 

деятельность в муниципальном здании (объекте), Ф.И.О., должность, год 

рождения инструктируемых и инструктирующих сотрудников (типовая 

ведомость инструктажа - приложение 2 к настоящей инструкции). 

II. Действия при обнаружении подозрительных предметов. 

 

Сотрудникам МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1»: 

1. При обнаружении подозрительных предметов: 

1.1. Зафиксировать время и место обнаружения. 

1.2. Незамедлительно сообщить в дежурную часть полиции 

сообщить свои Ф.И.О., зафиксировать время сообщения и данные лица, 

принявшего информацию. 

1.3. Уведомить сотрудника охраны объекта и ответственное лицо за 

антитеррористическую защищенность объекта об обнаружении 

подозрительного предмета. 
2. Покинуть помещения и здания согласно плану эвакуации. 

Сотруднику охраны гимназии и ответственному лицу за 

антитеррористическую защищенность гимназии, при получении 

информации об обнаружении подозрительных предметов: 

3. Принять меры к эвакуации людей, путем оповещения через средства 

голосового оповещения, пожарно-охранной сигнализации и обхода 

кабинетов, помещений. 

4. Принять меры по недопущению приближения людей к 

подозрительному предмету. 

5. Принять меры к прекращению всех переговоров по средствам 

мобильной связи. 

6. По возможности обеспечить охрану подозрительного предмета и 

опасной зоны. 

7. Дождаться прибытия представителей правоохранительных органов, 

указать место расположения подозрительного предмета, время и 

обстоятельства его обнаружения. 



8. Не сообщать об угрозе взрыва никому, кроме тех, кому необходимо 

знать о случившемся, чтобы не создавать панику. 

9. Далее действовать по указанию представителей правоохранительных 

органов. 

III. Действия при поступлении по телефону угрозы совершения 

террористического акта. 

 

Сотруднику МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1», получившему 

по телефону угрозу совершения террористического акта: 

1. Не прерывая говорящего и не вдаваясь в панику, выслушать и 

попытаться получить как можно больше информации о характере звонка, по 

окончании разговора не прерывать связь. 

• При разговоре подмечать особенности речи звонящего, относительно 

половой принадлежности, возраста. 

• По возможности зафиксировать разговор на бумажном носителе или в 

электронном печатном документе. 

2. Немедленно сообщить в правоохранительные органы о поступившем 

телефонном звонке, после чего сообщить информацию ответственному лицу 

за антитеррористическую защищенность объекта. 

3. При получении информации об эвакуации при помощи звукового, 

голосового оповещения, посредством электронной связи или от другого 

гражданина, незамедлительно покинуть помещение и здание. При 

необходимости оказать содействие в оповещении и эвакуации сотрудников 

и посетителей объекта, согласно плану эвакуации на объекте. 

4. Сотрудникам, ответственным за учет и хранение документов 

содержащих государственную тайну, незамедлительно принять 

соответствующие меры к их защите и покинуть здание. 

Сотруднику охраны гимназии и ответственному лицу за 

антитеррористическую защищенность гимназии, при получении 

информации о поступившем телефонном звонке: 

5. Немедленно принять меры к эвакуации людей с территории, 

зданий и помещений гимназии. 

6. По возможности уточнить информацию о характере угрозы и 

сообщить уточненную информацию в правоохранительные органы. 

7. Дождаться прибытия представителей правоохранительных органов, 

сообщить время звонка и информацию о характере угрозы. Организовать 

встречу сотрудников объекта, оперативных и спасательных служб 

Руководителю гимназии: 

8. Возобновить работу в гимназии только после получения 

разрешения от командования оперативных и спасательных служб. 

IV. Действия при поступлении угрозы совершения 

террористического акта по электронной почте. 



 

Предупредительные меры (меры профилактики): 

1. Инструктировать персонал о порядке действий при получении 

сообщений с угрозами террористического акта по электронной почте. 

2. После получения сообщения по электронной почте об угрозе взрыва, 

о наличии взрывного устройства не вдаваться в панику. 

Сотруднику МБОУ г Астрахани «Гимназия № 1», получившему по 

электронной почте сообщение, содержащую угрозу совершения 

террористического акта: 

• Реагировать на каждое поступившее сообщение; 

• Сообщить в правоохранительные органы о поступившем сообщении и 

руководителю организации; 

• При необходимости эвакуировать посетителей и работников согласно 

плану эвакуации; 

• Обеспечить беспрепятственную работу оперативно-следственной 

группы кинологов и т.д. 

Руководителю гимназии: 

1. Получение от должностных лиц, ответственных за  обеспечение 

антитеррористической защищенности здания (объекта), сведений об 

обеспечении антитеррористической защищенности здания (объекта), в 

отношении которого поступила угроза совершения террористического акта, в 

соответствии с требованиями, предусмотренными действующим 

законодательством; 

2. Обмен информацией об угрозе совершения террористического акта в 

здании (объекта) с территориальными органами федеральных органов 

исполнительной власти по Астраханской области (УФСБ России по 

Астраханской области, УМВД России по городу Астрахани, ГУ МЧС России 

по Астраханской области, ОВО ВНГ России по Астраханской области). 

(приложение 3 к настоящей инструкции). 

Принятие решения: 

• О проведении эвакуационных мероприятий в отношении зданий 

(объектов), защищенность которых не обеспечена; 

• О не проведении эвакуационных мероприятий в отношении объектов, 

защищенность которых обеспечена; 

• Доведение решения о (не)проведении эвакуационных мероприятий до 

руководителя УФСБ России по Астраханской области. 

V. Действия при захвате заложников. 

 

При захвате сотрудников МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» и 

(или) его посетителей в заложники, сотруднику МБОУ г. Астрахани 

«Гимназия № 1», посетителю, ставшему очевидцем или получившему 

информацию о происшествии необходимо: 

1. Незамедлительно сообщить о чрезвычайном происшествии в 



правоохранительные органы, сотруднику охраны объекта, ответственному 

лицу за антитеррористическую защищенность объекта и руководству 

объекта. 

2. При возможности ограничить доступ к месту происшествия 

(объекту), силами других граждан и работников гимназии. 

3. При возможности оказать содействие в эвакуации граждан, 

оказавшихся вне места захвата заложников. 

4. Содействовать беспрепятственному проходу и проезду на

 объект сотрудников оперативных и спасательных служб. Предпринять 

действия по ограничению доступа на объект посторонних людей и 

транспорта.  

Сотрудникам МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» и посетителям,

 оказавшимся в заложниках у злоумышленников: 

5. По возможности выполнять требования террористов, если это не 

связано с причинением ущерба жизни и здоровью людей. 

6. Не вступать в переговоры со злоумышленниками по собственной 

инициативе, не спорить, не перечить, не подвергаться истерике или панике. 

7. На совершение любых действий (сесть, встать, пить, сходить в 

туалет) спрашивать разрешение. 

8. По возможности запомнить отличительные черты преступников 

(внешность, одежда, имена, клички). 

9. При проведении оперативными службами операций по освобождению 

заложников необходимо: 

9.1. Не загораживать проходы, проемы и окна, чтобы не создавать 

препятствий сотрудникам оперативных служб. 

9.2. Лечь на пол лицом вниз, закрыть голову руками и не двигаться. 

9.3. Не бежать навстречу сотрудникам оперативных служб или от них. 

 

VI. Действия при возникновении пожара. 

 

Сотруднику МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» и посетителю, 

обнаружившему возгорание, пожар: 

1. Немедленно сообщить в единую службу спасения Аварийно- 

спасательный центр, Противопожарную службу МЧС по указанным ниже 

номерам телефонов, ответственному лицу за противопожарную безопасность 

объекта и сотруднику охраны объекта. 

2. Принять меры к тушению возгорания, пожара первичными средствами 

пожаротушения (огнетушителями, водой, песком, плотной мокрой тканью, с 

использованием пожарных кранов). 

3. Покинуть здание согласно плану эвакуации, если ликвидировать 

возгорание, своими силами невозможно. Уходить следует по наиболее 

безопасному пути, двигаясь как можно ближе к полу и как можно дальше от 

возгорания, защитив органы дыхания мокрой тканью. 



4. Сотруднику МБОУ г. Астрахани «Гимназия №1» и посетителю, 

заблокированному пожаром в помещении, предпринять следующие 

действия: 

4.1. Принять меры к ограничению доступа воздуха в помещение - 

закрыть окна, двери заделать дверные и оконные щели ветошью, скотчем и 

др. подручными материалами (закрытие осуществлять с 

последовательностью от большего no площади помещения к меньшему, 

например, коридор - кабинет). 

4.2. Сообщить о своём местонахождении используя средства связи, 

ударами металлическим предметом по трубам водопроводной или 

отопительной системы. 

Сотруднику охраны гимназии и ответственному лицу за 

противопожарную безопасность гимназии: 

5. Принять меры к эвакуации сотрудников и посетителей гимназии: 

5.1. Подать сигнал об эвакуации людей из объекта, путем оповещения 

через средства пожарно-охранной сигнализации. 

5.2. В случае несрабатывания охранно-пожарной сигнализации, 

использовать систему голосового оповещения и управления эвакуацией 

(автоматическую речевую или npu помощи ручного громкоговорителя, 

мегафона). 

6. Отключить подачу на объект электроэнергии. 

7. Организовать локализацию и тушение пожара имеющимися силами и 

средствами. 

8. Отключить вентиляционные системы, закрыть окна, двери в районе 

возникновения пожара для предотвращения его распространения. 

9. Организовать тщательную проверку всех задымленных и горящих 

помещений с целью выявления пострадавших или потерявших сознание 

людей, обеспечить пострадавших первой медицинской помощью и отправить 

их в лечебные учреждения. 

10. При прибытии противопожарных служб: 

10.1. Организовать встречу сотрудников противопожарных служб. 

10.2. Сообщить старшему сотруднику противопожарной команды 

сведения об оставшихся людях в помещениях, об очаге пожара, ближайших 

системах водоснабжения, принятых мерах и специфических особенностях 

объекта, которые могут повлиять на развитие и ликвидацию пожара. 

 

VII. Действия при обнаружении беспилотных летательных аппаратов2 

над территорией МБОУ г. Астрахани «Гимназия №1» и в 

непосредственной близости от нее. 

 

Сотрудникам МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» или 

сотруднику охраны гимназии: 

1. Незамедлительно сообщить руководителю гимназии, ответственному 



лицу за антитеррористическую защищенность гимназии об обнаружении 

БПЛА вблизи или над охраняемым объектом, характере его действий 

(направление полета, прямолинейное движение или с поворотами 

(разворотами), изменение высоты, зависание и др. действия), который в 

свою очередь доводит данную информацию до дежурной части полиции 

(приложение 3 к настоящей инструкции); 
 

1.2. Непрерывно вести наблюдение за БПЛА, осуществить по 

возможности фиксацию его характерных конструктивных особенностей 

(классификация БПЛА: самолетный (летающее крыло, фюзеляжный); 

мультироторный (4-х, б-ти, 8-ми роторный, вертолетный), нанесенных на 

БПЛА номеров, опознавательных знаков, символов и др., по возможности 

произвести видео или фотосъемку с использованием видео-, фотоаппаратуры 

или мобильного телефона; 

1.3. Усилить наблюдение за охраной гимназии с целью выявления 

оператора (владельца), осуществляющего управление БПЛА. При его 

обнаружении: 

• на территории гимназии - задержать и действовать в соответствии с 

требованиями, установленными нормативными правовыми актами 

Российской Федерации, по отношению к лицу, нарушившему 

пропускной и внутриобъектовый режим или незаконно проникшему 

на территорию охраняемого объекта; 

• за территорией гимназии - сообщить должностным лицам гимназии. 

2. При наблюдении за БПЛА обратить внимание за подвешенными на 

БПЛА предметами, а при их отделении от аппарата (сбросе с аппарата) и 

падении на территорию охраняемого объекта зафиксировать время и место 

падения предмета, незамедлительно сообщить об этом руководителю 

объекта, ответственному лицу за антитеррористическую защищенность 

гимназии и в дежурную часть полиции, 

• Не подходить, не трогать и не передвигать обнаруженный 

предмет, ограничить доступ людей в зону падения предмета с БПЛА, 

обеспечить охрану предмета и зоны падения, дождаться прибытия 

сотрудников правоохранительных органов, указать место расположения 

предмета, время и обстоятельства его обнаружения. Далее действовать 

согласно указанию сотрудников правоохранительных органов. 

3. При посадке или падении БПЛА на территорию гимназии 

действовать аналогично, как при падении предмета с БПЛА. 

VIII. При стихийных бедствиях, авариях, катастрофах. 

 

Сотруднику охраны гимназии и ответственному сотруднику 

МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1», при поступлении информации о 

риске возникновения или происходящих стихийных бедствиях, авариях и 



катастрофах: 

1. Организовать постоянное наблюдение за состоянием окружающей 

среды и происходящими в ней изменениями. 

2. Обеспечить постоянную связь с дежурными службами. 

При возникновении прямых угроз жизни и здоровью сотрудников и 

посетителей гимназии: 

3. Прекратить работу, принять меры к эвакуации сотрудников и 

посетителей гимназии за территорию (при наличии условий для 

эвакуации). Использовать систему оповещения и управления эвакуацией 

(автоматическую речевую или npu помощи ручного громкоговорителя, 

мегафона). 

4. При невозможности эвакуации - не допускать паники среди людей, 

запретить им покидать помещения. 

5. Провести следующие противопожарные мероприятия: 

5.1. Отключить подачу на объект электроэнергии; 

5.2. При возникновении возгорания немедленно сообщить в единую 

службу спасения Аварийно-спасательный центр, Противопожарную службу 

МЧС по указанным ниже номерам телефонов, ответственному лицу за 

противопожарную безопасность гимназии и сотруднику охраны. 

 

IX. Порядок информирования оперативных служб при возникновении 

террористических угроз и чрезвычайных ситуаций. 

 

Сотруднику охраны, должностному лицу ответственному за 

антитеррористическую защищенность гимназии при сообщении в 

правоохранительные орган об угрозе или совершении террористического 

акта, следует: 

1. Сообщить свою фамилию, имя, отчество и занимаемую должность; 

2. Указать наименование объекта (территории) и его точный адрес; 

3. Сказать дату и время получения информации об угрозе или 

совершении террористического акта на объекте (территории); 
4. Сообщить кратко информацию о случившемся (характер 

произошедшего), количество человек, находящихся на объекте; 

5. Другие значимые сведения по запросу правоохранительных органов.



 
Приложение № 1 

К инструкции по действиям при возникновении террористических угроз 
и чрезвычайных ситуаций в МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1», 
утвержденной директором МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» 

 

 
Лист корректировок инструкции по действиям при возникновении 

террористических угроз и чрезвычайных ситуаций в здании МБОУ г. 
Астрахани «Гимназия № 1» 

 

414056, г. Астрахани, ул. Комсомольская Набережная, 7А 

 
Дата внесения 
корректировки 

 
Причина внесения 

корректировки 

 
Ф.И.О. автора 
корректировки 

 
Наименование структурного 

подразделения или организации 

Роспись о 
внесении 

корректировки 

1 2 
 

 4 5 

     



Приложение №2 

К инструкции по действиям при возникновении террористических угроз 
и чрезвычайных ситуаций в МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1», 
утвержденной директором МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1» 
 

ТИПОВАЯ ВЕДОМОСТЬ ИНСТРУКТАЖА 

 

 Инструктируемые сотрудники   

 

 

 
Дата 

проведе 
ния 

инструк 
тажа 

 

 

 

 

 
Ф.И.О. 

инструкти 
рующего 

  

Наименование 
организации 

  

 

 
Вид 

инструктажа 
Пe вичный, 
Повторный, 
Внеплановый) 

 

 

 
Должно 

сть 
инструк 
тирующ 

его 

 

 

 
Роспись 
инструк 
тирующ 

его 
ДОЛЖНОСТЬ 

сотрудника 
ИЛИ 

работника 

Ф.И.О. 

сотрудника 
ИЛИ 

работника 

ПOД 

рождения 
Сотрудник 

а или 
работника 

РОСПИСЬ 

инструкти 
руемого 

1 2 
 

 4 5 6 7 8 9 10 

          



Приложение № 3 

К инструкции по действиям при 
возникновении террористических 
угроз и чрезвычайных ситуаций в 
МБОУ г. Астрахани «Гимназия № 1 

 

Справочная информация о телефонах дежурных и спасательных служб 

 

Наименование Телефон 

Дежурная часть УМВД по городу Астрахани 02, 
102, 

400-116, 
400-179 

ОП № 1 УМВД России по Астраханской области, 
Советский район (дежурная часть) 

40-47-00 

ОП №2 УМВД России по Астраханской области, 
Ленинский район (дежурная часть) 

40-46-00 

ОП № 3 УМВД России по Астраханской области, 
Трусовский район (дежурная часть) 

40-45-00 

ОП №4 УМВД России по Астраханской области, 
Кировский район (дежурная часть) 

40-01-52 

Телефон доверия УМВД России по Астраханской 
области 

40-01-01 

Управление ФСБ России по Астраханской области 
(дежурный) 

44-36-88 

Управление Росгвардии по Астраханской области 
(оперативный дежурный по Управлению) 

21-05-40 

 

Аварийно-спасательный центр 

01, 
112, 
005, 

24-07-07 

 

 

Противопожарная служба МЧС 

01, 
101, 
112, 

46-99-11, 
46-99-22, 
37-89-18 

Единая дежурная диспетчерская 
служба (ЕДДС) 

112, 
24-07-07 

Антитеррористическая комиссия МО «Городской 
округ город Астрахань» 

24-05-05, 

24-05-91 

 


