
         День 2  

 

Завтрак: 
 Омлет натуральный; 

 Хлеб пшеничный; 

 Масло (порциями); 

 Кофейный напиток с молоком. 

Обед: 
 Салат из морковки с сахаром (до 01 

марта) или Икра из морковки ; 

 Борщ с капустой и картофелем; 

 Печень по-строгановски; 

 Макаронные изделия отварные; 

 Хлеб пшеничный;  

 Хлеб ржано-пшеничный; 

 Чай с сахаром. 


